Speiseplan , Unsere Kantine” Bernstadt

Infos unter www.unsere-kantine.de
Wir bitten darum die Salate einen Tag im Voraus zu bestellen

Wochentag TAGESESSEN 1 TAGESESSEN 2 Salatbaukasten Tagesuppe Job & Fit
Montag 15.04.2024 Farfalle mit Tomaten- Gebackener Pizzafleischkise Salat nach Knoblauchsuppe 610 Omelett mit gefdllt mit Zuckt?réchoten,
Knoblauch-ChilisoRe dazu auf Paprika Gemiise dazu Vorbestellung siehe 1,20€ Cherrytométen,"Zuc6ch|n| und
Reibekase10 Kroketten 610 Salatbaukasten Schiissel 3,00 € Frlschkase“
3,00 € / AuRer Haus Giste 6,00 € | 3,00 € / AuRer Haus Giste 6,00 € AuRer Haus Géste 5,00 € 3,00 €/ AuRer Haus Géste 6,00 €
Dienstag 16.04.2024 Kartoffel Brokkoli Gratin in Geschnetzeltes Ziiricher Art Salat nach Vorbestellung WeiBkohleintopf 10 Wrap gefiillt mit Thunfisch und

BechamelsoRe®1°
3,00 € / AuRer Haus Gaste 6,00 €

vom Schwein verfeinert mit
Champignons dazu Reis oder
Spatzle®10
3,00 €/AuRer Haus Gaste 6,00 €

siehe Salatbaukasten

1,20 €
Schissel 3,00 €
AuBer Haus Gaste 5,00 €

Salat®10

3,00 € / AuRer Haus Gaste 6,00 €

Mittwoch 17.04.2024

Schweinenackensteak in Bier
eingelegt dazu Rostzwiebeln,
Kartoffelspalten oder
Salzkartoffeln und Gemiise®10
3,00 € / AuRer Haus Gaste 6,00 €

,Langos“
Hefeteig mit Sauerrahm,
Reibekése und Rucola belegt 10
3,00 €/AuRer Haus Gaste 6,00 €

Salat nach Vorbestellung
siehe Salatbaukasten

Lauch Hackfleisch
Kdsesuppe 10
1,20€
Schissel 3,00 €
AuBer Haus Gaste 5,00 €

Gebratene Gnocchi mit Tomatenragout
und geriebenem Schafskase 610
3,00 € / AuRer Haus Gaste 6,00 €

Kesselgulasch 610

Donnerstag 18.04.2024 Bratwurst mit Sauerkraut und Gegrilltes Seelachsfilet mit Salat nach Vorbestellung Kartoffel-Spinat Rosti mit Sauerrahmdip
Kartoffelpiiree 610 ZitronensoRe dazu Kartoffel siehe Salatbaukasten __1'20 € und Salat®10
3,00 €/Auer Haus Gaste 6,00 € Sellerie Piiree und Erbsen®10 Schissel %,00 € 3,00 € / AuBer Haus Gaste 6,00 €
3,00 €/AuRer Haus Gaste 6,00 € AuBer Haus Gaste 5,00 €
Freitag 19.04.2024 Gyros vom Schwein mit Pommes | Hausgemachter Kaiserschmarrn | Salat nach Vorbestellung Kartoffelsuppe 10 Hahnchen-Ananas Curry mit

dazu Zaziki und Salat 610
3,00 € / AuRer Haus Gaste 6,00 €

mit Apfelmus &10
6,10

3,00 € / AuRer Haus Gaste 6,00 €

siehe Salatbaukasten

1,20€
Schissel 3,00 €
AuBer Haus Gaste 5,00 €

Basmatireis®10
6,10

3,00 € / AuRer Haus Gaste 6,00 €

Weitere Infos unter www.unsere-kantine.de oder bei Facebook unter www.facebook.com/AlsaKantine
1.Geschmacksverstérker 2. Antioxidationsmittel 3. Pokelsalz 4. Konservierungsstoff 5. Senf 6. Laktose 7. Phosphat 8. Erdniissen 9. Sellerie 10. Gluten-Weizen

Eine genaue Aufstellung, der in unseren Speisen enthaltenen Allergenen Zutaten finden sie in Unserer , Allergiker Karte. Fragen sie uns einfach.
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